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INTERVENANTS DUREE HORAIRE
Nbre de 

places

MARIE JEUX DE QUESTIONNEMENT CARTE CHEVAUX

BEATRICE JEU DE L OIE

CLAUDIE AUTOUR DES FLEURS DE BACH

SANDRINE&PATRICIA RTS

VIVIANE 1h 10h/14h30    16h ART FLORAL

STEPHANE

LUDOTHEQUE JEUX

MUZIGOTOS 50 mn 15H - 16H

SANDRINE 30/45' 10h15

NATHALIE 1 h 11h

SANDRINE 12h15

NATHALIE 1h 14h

SANDRINE 15h15

NATHALIE 1 heure 16h

KARINE & KATIA 45mn 10h30

11h30

14h

15h

16h20

17h

 

EMMANUELLE 1h 10h20-11h20 20

PATRICE 45 mn 11h30-12h15

HELENE 1h 14h-15h 10 parents

EMMANUELLE 15 enfants

PATRICE 45 mn 

15H30-

16H15

HELENE 1h 16h20-17h20 20

 

FESTIVAL DES PARENTS ET DES ENFANTS A REMPLIR MERCI

ACTIVITE (s) PROPOSEE

SALLE 4

MEZZANINE                  

+ SALLE 1

SALLE 6                   

RDC  gauche de l'entrée
SPECTACLE ENFANTS 3 à 10 ans

SALLE 1

Ateliers libres au RDC à 

droite de l'entrée

Hypnorelaxation Parents/Enfants Petites histoires pour se relaxer

Hypnorelaxation Parents/Enfants  Petites histoires pour se relaxer

Hypnorelaxation Parents/Enfants  Petites histoires pour se relaxer

Echange, groupe de paroles avec les parents  autour de "l'épuisement 

parental suivi de mini séance de sophrologie

SALLE 5

Atelier Réflexologie parent/enfant   - Atelier Auto massages - Atelier 

massage bébé

A l'Etage à droite (places 

limitées, pensez à vous 

inscrire tableau près de 

la porte)

SALLE DE DANSE

A l'Etage à gauche  

(places limitées, pensez 

à vous inscrire tableau 

près de la porte)

A l'étage à droite   

(places limitées, pensez 

à vous inscrire tableau 

près de la porte)

Echange, groupe de paroles avec les parents  autour de "l'épuisement 

parental suivi de mini séance de sophrologie

Yoga-sophro en famille

Café BlaBla Parents thème parentalité positive et relationnelle

Yogasophro enfants

YOGA DU RIRE

YOGA DU RIRE

Jouez en Famille à Time's UP + Détente

Echange, groupe de paroles avec les parents  autour de "l'épuisement 

parental suivi de mini séance de sophrologie



 


